¢,Desde hace cuando que pasas
un inviero sin enfermarte?
Cuando a pesar de que lleva
mas tiempo colocarse la
bufanda, el chaquetén y los
guantes, lo haces porque esta
es una medida importante para
protegerte contra las patologias
invernales. Vamos, vence la
pereza y comienza a tomar
acciones conretas para velar tu
bienestar.
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