
Usa conectores
�exibles de gas y
electricidad.

Ubícate bajo
marcos de
puertas y
muebles sólidos.
Así no te caerán
escombros.

Corta el
suministro de gas
y de electricidad.

Asegura los
estantes
atornillándolos a
la pared. Guarda
objetos frágiles
baja altura. No
coloques repisas
sobre la cabecera
de la cama.

Ten a mano
extintor, botiquín,
linterna con pilas
en buen estado,
radio portátil,
agua potable y
alimentos no
perecibles.

Asegura los
muebles con
ruedas. Ubícalos
fuera de las vías
de escape.

La seguridad y la
salud de tu familia
dependen de ti.

SISMO |
ES IMPORTANTE ESTAR PREPARADOS
FRENTE A UN SISMO, ASÍ PODEMOS
EVITAR DAÑOS Y ACCIDENTES

Sígueme en


